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SITUACIJAS RAKSTUROJUMS
VARDARBIBAS GIMENE JOMA

* Vairak vardarbibas gadijumu (mar-apr 2020: x2; dec-jan 2021: +20%)
* Pieauga pieprasijums péc soc.rehabilitacijas pakalpojuma cietusajiem
* Fiziska vardarbiba ar smagakiem ievainojumiem

* Augstaki riski drosibai

* VVardarbiba aiziet «pagridé»

* |zsekoSana, vajasana interneta

* Sievietes ievainojama situacija (ienakumu zaudéjums, majas darbu apjoms)
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ATTALINATA PALIDZIBA CENTRA MARTA

* PRIMARI: klientu dro$iba, konfidencialitate, specialistu veseliba (gar/fiz)
 Socialo darbinieku, juristu, psihologu konsultacijas pa videozvanu

* Publikacijas ar padomiem cietusajiem majaslapa un soc.tiklos

* Drosibas plans atbilstosi individualai situacijai

- ikdienas «pastaiga»

- paspalidzibas metodes

- aktuala info par pieejamiem palidzibas resursiem

* Ciesaka sadarbiba un komunikacija ar sadarbibas partneriem ."‘.
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IZAICINAJUMI MARTAS KLIENTIEM

* Tehnisko lidzek|u pieejamiba un teh prasmes
* Konsultacijam neatbilstosa vide majas

* VVardarbibas veicéja klatbutne

* lesniegumu iesniegsanas iespéjas

* Digitala izsekosana

(Y



PADOMI ATTALINATAI KONSULTESANAI

» Sadarbibas pamata: palidzoso attiecibu veidoSana

Pajautajam, vai klients atrodas drosa vieta, vai neviens netrauces

Apliecinam, ka més kabineta vienatné. Ja ir vélme un iespéja, paradam kabinetu

lzrunajam jautajumus par konfidencialitati un kadu informaciju nodosim citiem
iesaistitajiem specialistiem

lzrunajam sadarbibas nosacijumus

Informéjam, ka ja tads formats bus apgrutinats, varésim vienoties par partrauksanu
uz laiku. Klatienes konsultacijas atbilstosi epidemiologiskai situacijai

Rékinamies ar to, ka klients var atslégties jebkura bridi. Vienojamies, kas atzvana g®#g
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VARDARBIBA PANDEMIJAS LAIKA.
Ko darit socialajiem darbiniekiem?

-

5.solis: uzturet kontaktu

4.solis: individualais drosibas plans

3.solis: informet par pieejamo palidzibu

2.solis: identificet augsta riska gadijumus
1.solis: parskatit klientu lietas



MUSU SECINAJUMI:

1. Neviens nav pasargats
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2. Ja vardarbiba tiek iesléegta majas, ta klust nezéligaka
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PALDIES!

Matisa iela 49-3, Riga, Latvija

www.marta.lv

Irina Mazurika
Irina@marta.lv
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